Programas de salud mental del condado
(programas de Intervencién Temprana)

Programa de Intervencién Programa de Intervencién
Temprana del condado de Temprana del condado de
Cumberland/Perry Lancaster

1615 Ritner Highway 150 North Queen Street
Carlisle, PA 17013 Suite 400
1-717-240-6320 Lancaster, PA 17603

Sin cargo: 1-888-697-0371, 1-717-399-7323

ext. 6320

’ Programa de Intervencion
Teléfono (Perry): 1-866-240-6320 Temprana del condado de
Unidad de Intervenciéon Temprana Lebanon

de la Administracion de Casos del 220 East Lehman Street
condado de Dauphin Lebanon, PA 17046

1100 South Cameron Street 1-717-274-3415

Harrisburg, PA 17101

1-717-441-7034

Unidades intermedias

Area de la capital, IU 15 Lancaster-Lebanon, IU 13
(Condados de Cumberland, IU13, Lebanon County Office
Dauphiny Perry) One Cumberland Street

55 Miller Street, P.O. Box 489 Lebanon, PA 17042
Summerdale, PA 17093 1-717-450-1500

1-717-732-8400

Lancaster-Lebanon, IU 13
IU13, Lancaster County Office
1020 New Holland Avenue
Lancaster, PA 17601
1-717-606-1600

Los miembros que son sordos o tienen dificultades de audicién y usan un
servicio TTY/TTD para comunicarse deben llamar al Servicio de Relay de
Telecomunicaciones de PA al 711 0 al 1-800-654-5984 (TTY) y llamar al
ndmero que deseen.

PerformCare desea agradecer a las familias que han compartido sus
experiencias y conocimientos. No habriamos podido crear este folleto
sin su gran apoyo.

Esta informacién estd disponible en inglés. LIamenos al 1-888-722-8646
para solicitar una copia.
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Autismo: ayuda para familias

Region de la capital

Hay varios signos que indican que un nifilo puede estar en riesgo de presentar
una discapacidad del desarrollo denominada autismo. El autismo, también
conocido como trastorno del espectro autista (TEA), describe un grupo de
trastornos cerebrales que afectan las interacciones sociales, la comunicacién
y otros comportamientos. Algunos signos incluyen el retraso en el habla o la
ausencia del habla. Los nifios con riesgo de autismo pueden ser de cualquier
sexo. Pueden evitar el contacto con los demas y jugar con cosas de manera
inusual, como hacer girar juguetes o fijar la mirada en luces o ventiladores.

Si su hijo presenta estos u otros comportamientos inusuales, podria tener
autismo.
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Para obtener mas informacion o ayuda:

« Consulte a su pediatra o médico de familia. Solicite que le realicen
pruebas para descartar otros problemas, como un trastorno de la
audicién, un trastorno convulsivo o un retraso del desarrollo.

« Pida una consulta con un pediatra del desarrollo, un psiquiatra
infantil o un psicélogo infantil. Sumédico o el hospital local pueden
ayudarle a encontrar uno.

« Sisu hijo tiene menos de 3 afios, llame al programa de Intervencién
Temprana de su condado. Encontrard la informacién de contacto
en el reverso de este folleto. Solicite una evaluacién por parte
del programa local de Intervenciéon Temprana. No es necesario
gue su hijo tenga un diagndstico de autismo para que le hagan la
evaluacién. Puede hacerse en su casa sin ninglin costo para usted.

« Sisu hijo tiene mds de 3 afios, llame a su unidad intermedia (1U).
Encuentre los nimeros de teléfono de la IU de su zona en el reverso
de este folleto.

« Los padres que tengan preguntas sobre el desarrollo de sus hijos
también pueden llamar a la linea de ayuda CONNECT al 1-800-
692-7288. La linea de ayuda CONNECT ayuda a las familias a
ubicar recursos y brindar informacién sobre el desarrollo infantil
desde el nacimiento hasta los 5 afios. Ademas, CONNECT puede
ayudar a los padres mediante un enlace directo con el programa de
Intervencion Temprana de su condado o con el programa local de
Intervencion Temprana preescolar.

Recuerde: Si bien no es necesario que a su hijo se le diagnostique
autismo para recibir ayuda, un diagndstico preciso y temprano del
autismo puede sentar las bases de un programa educativo y de
tratamiento adecuado.

Si a su hijo le diagnostican autismo, puede recibir beneficios para pagar
los servicios necesarios. Segln la Ley del Seguro para Personas con
Autismo, muchas compaiiias de seguros privadas (asi como Asistencia
Médica) estdn obligadas a cubrir el costo de la evaluacién de diagndstico
y el tratamiento del TEA para los menores de 21 afios. Si desea solicitar
Asistencia Médica, comuniquese con la Oficina de Asistencia del Condado
(CAO) del condado donde vive para averiguar cémo solicitarla. El
personal de la CAO puede ayudarle a completar el formulario. También
puede solicitarla en linea en www.compass.dhs.pa.gov/home/#/.

También puede encontrar los nimeros de teléfono y las direcciones
de los CAO locales en www.pa.gov/agencies/dhs/contact/cao-
information.html.

pa.performcare.org

Si su hijo recibe Asistencia Médica y es miembro de PerformCare, puede
llamarnos sin cargo a los nimeros que figuran en este folleto. El apoyo

a las familias es crucial. Si tiene algtin problema o pregunta, o si necesita
hablar con alguien que haya "pasado por lo mismo", intente contactar
con alguna de las organizaciones siguientes.

Apoyo para el autismo

ABOARD’s Autism Connection of Autism Speaks
PA (Conexién de Autismo de PA www.autismspeaks.org

de ABOARD) Bureau of Supports for Autism
1'412'781'4_"6 and Special Populations
https://autismofpa.org (Oficina de Apoyo a Personas
ASERT (Colaboracion de con Autismo y Poblaciones

Servicios, Educacion, Recursosy  Especiales)

Capacitacion en Autismo) 1-866-539-7689
1-877-231-4244 www.pa.gov/agencies/dhs/
www.paautism.org departments-offices/odp-info/

Autism Society Greater odp-bureau-autism-services.html

Harrisburg Special Kids Network

(Sociedad de Autismo de (Red de Nifos Especiales)
Harrisburg) 1-800-986-4550
1-800-244-2425, www.php.com/directory/special-
extensiéon 8408 kids-network-of-pennsylvania/
1-717-732-8408 Busque un grupo de apoyo

www.autismharrisburg.org www.paautism.org

Escriba "PA support group".
Despldcese hacia abajo hasta su
condado.

Declaracion contra la discriminacion

ATTENTION: If you speak a language other than English, free
language assistance services are available to you. Appropriate
auxiliary aids and services to provide information in accessible
formats are also available free of charge. Call 1-844-626-6813
(TTY: 711) or speak to your provider.

Spanish

ATENCION: Si habla espafiol, tiene a su disposicién servicios gratuitos de asistencia
linglistica. También estan disponibles de forma gratuita ayuda y servicios auxiliares
apropiados para proporcionar informacion en formatos accesibles. Llame al
1-844-626-6813 (TTY: 711) o hable con su proveedor.

Chinese; Mandarin
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